
Vols fer l’especialitat
amb nosaltres?

Medicina Familiar i Comunitària



   Qui som i què fem?

El Consorci d’ Atenció Primaria de Salut de Barcelona Esquerra (CAPSBE), és
l’empresa que gestiona la Unitat Docent i té com a missió satisfer les necessitats de
salut de la nostra població, oferint serveis d’atenció primària i comunitària amb
qualitat i eficiència. 
 
                  
Ser els referents de salut de la nostra població, aportant qualitat, confiança i
seguretat en els serveis de salut que reben tots els ciutadans que atenem al llarg de
la seva vida. 
“Volem aconseguir l'excel·lència a tots els àmbits de la nostra organització i
contribuir així al progrés sostenible del sistema sanitari. Volem que els professionals
se sentin partícips i orgullosos de pertànyer a la nostra organització.” 

VISIÓ:

VALORS:

43 46 9

RESIDENTSTUTORS PLACES MIR

La Unitat Docent Multiprofessional d'Atenció Familiar i Comunitària Clínic-
Maternitat formem especialistes en Medicina i Infermeria Familiar i
Comunitària

Professionalisme

Treball en equip

Innovació

Gestió
Responsable

Respecte

 Compromís 
en Formació

Recerca
Docència

Formació completa i de qualitat orientada a la nostra especialitat

Tutorització, professionalitat, motivació i innovació

Atenció Primària al centre del sistema amb integració de tots els especialistes

Unitat Docent petita i propera al resident

8

PLACES IIR



   Centre d’Atenció Primària i dispositius

CENTRES D’ATENCIÓ PRIMÀRIA
CAP Casanova 
CAP Comte Borrell
CAP Ernest Lluch

DISPOSTITIUS HOSPITALARIS 
Hospital Clínic 
Hospital Sant Joan de Déu 

 

ALTRES DISPOSITIUS DOCENTS 
SEM 
PADES 
Centre Salut Mental Les Corts 
CAPIBE 
Agència de Salut Pública 
CUAP 
ICAM 
ASSIR 

 

   Atenció a la Comunitat

L’Atenció Comunitària es basa en el treball en equip multidisciplinari i transversal amb participació
de la pròpia comunitat i agents comunitaris, amb l’objectiu de millorar la salut dels seus individus
en un concepte que s’entén com a salutogènesi i on intervenen factors socioeconòmics i culturals,
des de la visió biopsicosocial.

El programa formatiu a desenvolupar en els anys de residència es defineix en els següents
apartats:
 

Curs d’Introducció a l’Atenció Familiar i Comunitària
Passeig comunitari
Participació en activitats comunitàries
Projecte Comunitari
Altres



   Formació

Formació en simulació



R4

R1

R2

R3

Atenció Primària - 6 mesos
Medicina Interna - 1 mes
Cardiologia - 1 mes
Urgències - 1 mes
Geriatria - 1 mes
HDOM - 1 mes

Atenció Primària - 2 mesos
Salut mental - 2 mesos
Digestiu - 1 mes
Pneumologia - 1 mes
Neurologia - 1 mes
Endocrinologia - 1 mes
Dermatologia - 1 mes
Locomotor - 1 mes
Optativa - 1 mes

Atenció Primària - 2 mesos
Rural - 2 mesos
Optatives - 2 mesos
Ginecologia i Obstetricia - 2 mesos
Pediatria - 3 mesos

Atenció Primària - 10 mesos
PADES - 3 setmanes

   Itinerari formatiu



   Beca fi de residència

   I les guàrdies

   Congressos

Des de l’any 2010, CAPSBE, la Unitat Docent i la
Unitat de Recerca ofereixen als MIR de darrer any
de residència la possibilitat d’obtenir una beca amb
una dotació econòmica per dur a terme un projecte
de recerca, compatible amb el desenvolupament
d’activitat assistencial dins o fora de CAPSBE.

Des de l’inici de la residència s’ofereix la possibilitat d’assistir a congressos
d’atenció primària sent autor principal del resum presentat.



   Rotacions optatives

   Salari

Segons conveni del SISCAT i complement de la comunitat autònoma pel Programa
d’incentius a l’especialitat de Medicina Familiar i Comunitària

   Pla d’acollida lingüística i cultural

Es pot fer rotació externa d’un mes dins de les rotacions optatives de R3.

El català no és un problema és una oportunitat 

      Cursos de català adaptats 

      Parelles lingüístiques 

      Activitats culturals 

      Sortides i experiències per conèixer Catalunya 

Tot pensat per que et sentis acompanyat des del primer dia. 

Bon dia! Què 
tal 

estàs?

 3 mesos (1 mes a R2 i 2 mesos a R3) 

Lloc realització: als dispositius de la Unitat Docent
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