SESIONES RESIDENTES MFyC
2025-2026

Estas sesiones tienen como objetivo reforzar competencias practicas en areas clave de la
Medicina Familiar y Comunitaria, con un enfoque clinico aplicado y participativo. La
seleccidn de temas busca un equilibrio entre urgencias, infecciosas, medicina interna, COT,
psiquiatria y hospitalizaciéon a domicilio, incluyendo tanto patologias frecuentes en AP como
habilidades necesarias en la practica diaria.

Se realizan en formato hibrido, para facilitar la asistencia de todos los residentes,
especialmente cuando no estén rotando en el hospital. Aun asi, se anima a la asistencia
presencial, pues permite un mayor aprovechamiento de la interaccién con el profesional
que imparte la sesion.

Viernes de 13:00 a 14:00 h - formato hibrido

Fecha Tema Ponente Estado

7 nov 2025 Actualizacion en Esther Vifias Confirmada
insuficiencia (Medicina Interna)
cardiaca

14 nov 2025 Uso racional de Victor Navarro Confirmada
benzodiacepinas y (Psiquiatria)
alternativas para el
manejo del
insomnio

28 nov 2025 Como prepararse Ana del Prado (R4 Confirmada
para hacer guardias Medicina)
de medicina

19 dic 2025 Cuidados paliativos ~ Martina Pellicé Confirmada
no oncolégicos (Medicina Interna)

30 ene 2026 Infecciones Nicole Garcia Confirmada
urinarias y celulitis  (Infecciosas)
en Atencién
Primaria

20 feb 2026 Patologia y Clara Chimeno Confirmada

exploracion de
rodilla

(COT)



27 mar 2026

24 abr 2026

15 may 2026

29 may 2026

19 jun 2026

Enfermedad
tromboembdlica

Reumatologia
practica para
Atencién Primaria

Manejo de la
sueroterapia en
urgencias

Manejo de la
ventilacién no
invasiva en paciente
critico

Manejo del paciente
politraumatizado

Jesus Aibar
(Medicina Interna)

Patricia Corzo
(Reumatologia)

Emilio Salgado
(Urgencias)

Gemma Martinez
(Urgencias)

Xavier Morales
(com)
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